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Tourenverlauf MEC R:

1. Tag: Anreise Warnemünde/Rostock
in eigener Regie. Übernachtung.

2. Tag: Warnemünde/Rostock–Fisch-
land/Darß, ca. 55 km
Warnemünde, hier mündet die Warnow in die Ost-
see. Ein Bummel entlang des alten Stroms, wo alte 
Fischerboote und große Segeljachten festmachen 
ist sicher ein schönes Erlebnis. Über den Hochu-
ferweg geht es nach Wustrow und zu der Künst-
lerkolonie Ahrenshoop. Übernachtung auf dem 
Fischland.

3. Tag: Darß–Barth, ca. 40 km
Durch den "Darßer Urwald" nach Prerow. Ein Aus-
fl ug zum Weststrand sollte eingeplant werden, es 
erwartet Sie eine wild romantische Küstenland-
schaft. Nun  brechen Sie auf zum Nationalpark 
Vorpommersche Boddenlandschaft. Übernach-
tung.

4. Tag: Barth–Stralsund, ca. 46 km
Entlang dem Barther Bodden verlassen Sie die 
Stadt und fahren nach Stralsund. Die Hansestadt 
ist schon von weitem an ihren drei Türmen zu er-
kennen. Übernachtung in Stralsund.

5. Tag: Stralsund–Hiddensee–Wittow, 
ca. 30-40 km
Morgens per Schiff nach Hiddensee. Sie er kunden 
die autofreie Insel. Nachmittags weiter mit der 
Fähre nach Rügen. Übernachtung auf Wittow.

6. Tag: Wittow–Jasmund, ca. 35-45 km
Gemächlich geht es zur 8 km langen Nehrung der 
Schaabe und zum Königsstuhl, der dem Maler 
Caspar David Friedrich als Motiv diente. Weiter 
nach Sassnitz. Übernachtung auf dem Jasmund.

7. Tag: Jasmund–Granitz, ca. 35 km
Vom Nationalpark Jasmund entlang der langgezo-
genen Bucht vorbei an Prora und weiter über das 
Jagdschloss Granitz in die Seebäder Binz/Sellin. 
Übernachtung in einem der Seebäder.

8. Tag: Granitz–Putbus–Stralsund,  
ca. 65/45 km
Am Bodden entlang führt der Weg vorbei an 
Hügelgräbern der Steinzeit und Fischerdörfern 
durch den  Süden der Insel zurück nach Stralsund.  
Abkürzung mit dem Rasenden Roland in eigener 
Regie ab Sellin bis Putbus möglich. 
(ohne Übernachtung Stralsund!) 

5 Tage/4 Nächte

Tour MEC 03
Lübeck-Warnemünde/Rostock

Lübeck–Wismar–Kühlungsborn–Warnemünde/Rostock

Kat. I
330,- Euro
430,- Euro

Kat. II
410,- Euro
525,- Euro

Preis/Person
im DZ:
im EZ:

Bahnhof Rostock. Hotelparkplatz 7,- Euro/Tag, oder 
Parkhaus ca. 8,- Euro/Tag, zahlbar vor Ort. Kosten-
freie Parkplätze auf Anliegerstraße. Alles nach Ver-
fügbarkeit. Keine Vorreservierung. Rücktransfer Stral-
sund–Rostock/Warnemünde 30,- Euro p. P. inkl. Rad

Anreiseinfo/Parken/Transfer

5 Tage/4 Nächte

Tour MEC 04
Warnemünde/Rostock–Stralsund

Warnemünde/Rostock–Fischland/Darß–Barth–Stralsund
Kat. I
330,- Euro
430,- Euro

Kat. II
410,- Euro
525,- Euro

Preis/Person
im DZ:
im EZ:

siehe MEC 04
Anreiseinfo/Parken/Transfer

8 Tage/7 Nächte

Tour MEC R
Warnemünde/Rostock–Rügen

Extras
Leihrad mit Gepäcktasche 50,- Euro

Warnemünde/Rostock–Fischland/Darß–Barth–Stralsund–
Wittow–Sassnitz–Sellin–Stralsund (ohne Übernachtung)

Kat. I
615,- Euro
870,- Euro

Preis/Person
im DZ:
im EZ:

Rücktransfer (siehe MEC 04)

Saisonabschlag 20,- Euro bei Anreise 
01.05. bis 20.05. und 01.09. bis 22.09.

siehe MEC 04 (Rückfahrt von Heringsdorf nach 
Stralsund per Bahn in eigener Regie)

Anreiseinfo/Parken/Transfer

8 Tage/7 Nächte

Tour MEC U
Warnemünde/Rostock–Usedom

Extras
Leihrad mit Gepäcktasche 50,- Euro

Warnemünde/Rostock–Fischland/Darß–Barth–Stralsund-
Greifswald-Zinnowitz-Heringsdorf

Kat. I
575,- Euro
825,- Euro

Preis/Person
im DZ:
im EZ:

Kat. II
745,- Euro
890,- Euro

Kat. II
715,- Euro
855,- Euro

Tourenverlauf MEC U:

1. Tag: Anreise Warnemünde
in eigener Regie. Übernachtung.

2. Tag: Warnemünde–Fischland/Darß, ca. 
55 km
Warnemünde, hier mündet die Warnow in die Ost-
see. Ein Bummel entlang des alten Stroms, wo alte 
Fischerboote und große Segeljachten festmachen 
ist sicher ein schönes Erlebnis. Über den Hochufer-
weg geht es nach Wustrow und zu der Künstlerkolo-
nie Ahrenshoop. Übernachtung auf dem Fischland.

3. Tag: Darß–Barth, ca. 40 km
Durch den "Darßer Urwald" nach Prerow. Ein Aus-
fl ug zum Weststrand sollte eingeplant werden, es 
erwartet Sie eine wild romantische Küstenland-
schaft. Nun  brechen Sie auf zum Nationalpark 
Vorpommersche Boddenlandschaft. Hier befi nden 
sich wichtige Vogelzugstationen für Kraniche und 
Graugänse. Übernachtung.

4. Tag: Barth–Stralsund, ca. 46 km
Entlang dem Barther Bodden verlassen Sie die 
Stadt und fahren nach Stralsund. Die Hansestadt 
ist schon von weitem an ihren drei Türmen zu er-
kennen. Übernachtung in Stralsund.

5. Tag: Stralsund–Greifswald, ca. 41–47 km
Entlang dem Strelasund geht es vorbei an der Kor-
morankolonie in Brandshagen. Bald schon taucht 
die Silhouette des Greifswalder Doms der alten 
Universitätsstadt auf. Übernachtung in Greifswald.

6. Tag: Greifswald–Zinnowitz, ca. 40–45 km
Durch das stille Hinterland geht es auf ruhigen 
Wegen nach Wolgast, dem Tor zur Insel Usedom. 
Über Trassenheide führt der Weg durch Dünen-
wäldchen zum Seebad Zinnowitz. Übernachtung 
in Zinnowitz/Umgebung oder Karlshagen.

7. Tag: Zinnowitz–Ahlbeck/Heringsdorf, 
ca. 35 km
Der Weg führt zwischen Ostsee und Achterwasser ent-
lang dem Meer zu den Kaiserbädern Bansin, Herings-
dorf und Ahlbeck. Hier kann man nach Herzenslust pro-
menieren. Übernachtung in einem der drei Seebäder.  

8. Tag: Abreise Ahlbeck/Heringsdorf
Nach dem Frühstück Abreise in eigener Regie.

Extras
Leihrad mit Gepäcktasche 40,- Euro
Nicht enthalten ist die Schifffahrt Lübeck-Trave-
münde, die Fähre Travemünde-Priwall und die 
Warnowfähre

Saisonabschlag 10,- Euro bei Anreise
01.05. bis 20.05. und 01.09. bis 22.09.

Rücktransfer Warnemünde-Lübeck 30,- Euro 
p.P. (inkl. Rad)

Vergütungen

Extras
Leihrad mit Gepäcktasche 40,- Euro
Nicht enthalten ist die Warnowfähre
Rücktransfer Stralsund-Warnemünde 30,- Euro 
p.P. (inkl. Rad)

Saisonabschlag 10,- Euro bei Anreise
01.05. bis 20.05. und 01.09. bis 22.09.

Vergütungen

Leistungen
Fähre Stralsund-Hiddensee und Hiddensee-Rügen

Vergütungen

Saisonabschlag 20,- Euro bei Anreise 
01.05. bis 20.05. und 01.09. bis 22.09.

Vergütungen


